
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 
 

PROGRAMME du Championnat de l’est OPEN 2026 
 European Cup Orienteering Round  
2ème manche de la coupe de France 

Sélectif pour équipe de France élite 

 
Profondeur : 4-38m 
Visibilité : 2-10m 
Température :17 à 20° 
Courant : nul 

 
Vendredi 5 juin 2026  
 
12h00           Accueil des concurrents  
14h00  Entraînement  
18h00      Réunion des Chefs d’équipe 
                     Tirage au sort de l’ordre des départs 

 
Samedi 6 juin 2026  
 
09h00           Épreuve 5 points  
14h00  Épreuve course en M 
17h30  Remise des prix 5P et M 
 

Dimanche 7 juin 2026  

 
09h00          Épreuve par équipe A 
12h00  Remise des prix équipe A 
12h30          Repas et fin  

     
Règles sur la base : 
 

 

Gestes écologiques 

 

 



 

CONDITIONS DE PARTICIPATION POUR L’ORIENTATION EN BOUTEILLE"ÉLITE" 

  

Être titulaire du niveau 1 de plongée ou de la qualification technique pour l’orientation subaquatique. 

Avoir une autorisation parentale annuelle pour les mineurs. 

Visite médicale à jour selon la réglementation fédérale en vigueur. 

Licence 2026 

Assurance loisir 1 minimum ou équivalent 

Rappel important : le numéro de bouée vertical ou le nom apposé sur les flancs de la bouée pour la 

catégorie élite est obligatoire 

L’inscription est de 25 € par compétiteur de la catégorie Élite (15€ pour les-18 ans). 

 

Informations complémentaires 

• Les épreuves élites sont régies par le règlement CMAS 

• Le gonflage est assuré par les personnes habilitées 

• La bouteille doit être soit en DIN ou étrier à jour de service des mines et tiv, les compétiteurs sont 

responsables du bon état de leur matériel. 

• Frais de réclamation 80€ 

 

Dans le cadre du label ECOSUB : 
 

Savon bio obligatoire pour enfiler les combinaisons et palmes, fournit par l'organisation, 

Bac pour rincer le masque obligatoire mis à disposition 

Adopteunepoubelle.com(chacun ramène ses poubelles) 

Utilisez vos gobelets rigides 

 

Inscriptions :  
Si vous voulez être classé en coupe d’Europe  

1. Inscription sur le portail CMAS pour la compétition vous aurez une licence 
internationale temporaire pour cette compétition. 

2. Faire la formation antidopage sue la plateforme ADEL et obtenir le certificat 
3. Envoyer le certificat à julia@ffessm.fr et ctnhn@ffessm.fr 
4. Payement en ligne au plus tard 24h avant l’inscription 

https://www.helloasso.com/associations/comite-regional-grand-est-
ffessm/evenements/coupe-d-europe-d-orientation-subaquatique 

5.  Envoyez les fiches d’inscriptions ainsi que les certificats médicaux 48h à l’avance à 

serge.zaepfel@evc.net. 

 
Si vous ne voulez être classé qu’en coupe de France vous pouvez déjà faire la formation 
antidopage (elle sera de toute façon obligatoire pour ceux voulant entrer en équipe de 
France) 
Et donc faire les étapes 2, 3, 4, 5 

 

 

Inscription via Helloasso 
 

 

 

 

 

 

 

https://orientationsub.ffessm.fr/uploads/media/default/0001/12/c6aceadf6701153cd5784444ebd8c0e90d7bb466.pdf
mailto:julia@ffessm.fr
mailto:ctnhn@ffessm.fr
https://www.helloasso.com/associations/comite-regional-grand-est-ffessm/evenements/coupe-d-europe-d-orientation-subaquatique
https://www.helloasso.com/associations/comite-regional-grand-est-ffessm/evenements/coupe-d-europe-d-orientation-subaquatique
mailto:serge.zaepfel@evc.net
https://www.helloasso.com/associations/comite-regional-grand-est-ffessm/evenements/coupe-d-europe-orientation


Accès à la Gravière du Fort : 
La Gravière du Fort impasse de la gravière (rue de Lingolsheim) 67810 HOLTZHEIM 

 
Sortie 7 Aéroport/Entzheim sur A35 tout droit direction Holtzheim puis au rond point 1ère à droite 

l’entrée de la gravière se trouvera sur votre droite après environ 200mètres. 
 
GPS 
latitude  48°33'23.25"N 
longitude   7°39'54.07"E 
 
Hôtel Ibis*** Aéroport Lingolsheim 
2 Rue Du Maréchal Foch, Rte de Schirmeck, 67380 Lingolsheim Tarif négocié :  
-60 € la nuit for 2 personnes en weekend,  
-65 € la nuit en semaine.  
-Petit déjeuner 12 € par personne. 
Tél - 03 88 77 18 18 
Réservation sur le site :  https://all.accor.com/hotel/1588/index.fr.shtml 
Et préciser que la réservation se fait dans le cadre de la plongée à la Gravière du Fort. 
Hôtel KYRIAD*** Strasbourg sud lingolsheim 
A 4 minutes de la Gravière à Lingolsheim,  
59 rue du maréchal Foch, Lingolsheim 67830 
Tarif négocié "sport":  
-52 € la chambre pour 2 ou 3 personnes, 
-Petit déjeuner 12.50 € par personne. 
Tél - 03 88 76 11 00 
direction@kyriad-lingolsheim.com  
Très bon accueil, chambres spacieuses avec de quoi ranger son sac de plongée. 
Hôtel b&b** 
A 2 min de la Gravière 
10 rue Joseph Graff, Holtzheim 
Tarif négocié :  
-53€ la chambre pour 2 personnes 
-Petit déjeuner à 8.50€ par personne 
Tel 03 90 20 22 22 
Lors de la réservation ou du paiement, il suffira de signaler que vous êtes usager de la Gravière 
du Fort. 
 
 

➢ Camping 
https://www.camping-strasbourg.com/en/ 
https://www.camping-strasbourg.com/de/ 
 
    

 

  
 
 
 
 
 
 

https://www.camping-strasbourg.com/en/
https://www.camping-strasbourg.com/de/


COMMISSION REGIONALE D’ORIENTATION SUBAQUATIQUE EST 

 

FICHE D’INSCRIPTION 

 
05/07 Juin 2026 

 
Nom et adresse du club : …………………………………………………………………………… 

 

Chef d’Equipe : ……………………………………………………………………………………. 

 

Certifie que les concurrents inscrits ci-dessous sont au moins titulaires du niveau fédéral 1 ou titulaire 

de la qualification technique à la pratique de l'orientation, possèdent la licence FFESSM avec assurance 

individuelle complémentaire Loisir 1 minimum ou équivalent, une autorisation parentale pour les mineurs 

ainsi qu'un certificat médical de non contre-indication à la pratique du sport de compétition. 

 

Attention inscriptions dans l’ordre des départs. 

 

 

 

DAMES 

 

Noms prénom Numéro de licence Date de naissance Accord photo 

   Oui Non 

   Oui Non 

   Oui Non 

   Oui Non 

   Oui Non 

 

HOMMES 

       

Noms prénom Numéro de licence Date de naissance Accord photo 

   Oui Non 

   Oui Non 

   Oui Non 

   Oui Non 

   Oui Non 

    
 

A envoyer à     serge.zaepfel@evc.net  avec les certificats médicaux 48 heures avant la 
compétition  
 
 
 
 
     Signature du chef d’équipe 

mailto:serge.zaepfel@evc.net


 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

AUTORISATION DE REPRODUCTION ET DE REPRÉSENTATION DE 

PHOTOGRAPHIES  
 

 

Chef d’Equipe : ……………………………………………………………………………………. 

Déclare que toutes les personnes de son équipe dont la case OUI a été cochées peuvent 

être photographié, et qu’il à pour les personnes mineures l’accord des tuteurs légaux (case 

cochée dans l’autorisation parentale). 

En conséquence de quoi et conformément aux dispositions relatives au droit à l’image et au 

droit au nom, nous autorisons la Commission Nationale d’Orientation Subaquatique à fixer, 

reproduire, communiquer et modifier par tout moyen technique existant ou à venir les 

photographies réalisées dans le cadre de la présente autorisation, en partie ou en totalité.  

Les photographies pourront être exploitées sur les supports et territoires géographiques Suivants : 

 

  site(s) web : https://orientationsub.ffessm.fr/, facebook, les sites internet des CODEPS et COREG EST 

de la FFESSM 

  autres publications : Subaqua, ou journaux  

Le Photographe bénéficiaire de la présente autorisation s’interdit expressément de procéder à une 

exploitation de ces photographies susceptible de porter atteinte à la vie privée ou à la réputation du Modèle, ou 

toute autre exploitation préjudiciable, et d’utiliser ces photographies sur tout support et dans tout contexte à 

caractère pornographique, raciste ou xénophobe. 

Les éventuels commentaires ou légendes accompagnant la reproduction ou la représentation de ces 

photographies ne devront en aucun cas porter atteinte à la réputation ou à la vie privée du Modèle et devront 

respecter son anonymat. 

Les droits de reproduction et de représentation visés au présent contrat sont cédés selon les conditions 

suivantes : 

Cette autorisation est valable pour la compétition du 05 au 07 juin 2026 

 

Signature du chef d’équipe



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Autorisation parentale ou tutélaire 

 
 

Je soussigné (nom, prénom) : ………………………… 

 

Agissant en qualité de* : Père   Mère   Tuteur  

 

Autorise (nom, prénom) :  

 

A pratiquer l’activité : Orientation Subaquatique 

 

A participer à la manifestation suivante :  

 

Interclub  Coupe de France  Championnat de France   

Stage France  

 

Coupe d’Europe  Championnat d’Europe  

 

Dates de la manifestation :  

Personne à prévenir : …………………………….

 : ………………… 

 
J'autorise en outre M., ……………… à prendre, en cas d'urgence, les 
mesures nécessaires à la santé de l'enfant :………………………… 
(Hospitalisation, opération…).  
 

Autorisation de prises de photos de l’enfant  

 

Fait à                                    Le       

Signature :                                       


